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वᲦ᳞: 05 (ईहामृग और अंक) 

7. ईहामृग :- अभीनवभारतीकार ने इसकᳱ ᳞ु᭜पिᱫ इस ᮧकार दी ह ै

 ईहा (ईह+अ+टाप)् चे᳥ा मृग᭭येव ᳫीमाᮢाथाᭅ यᮢ स ईहामृग:  

अथाᭅत् जहाঁ नायक मृग कᳱ भांित एक-माᮢ ᳫीᮧाि᳙ मᱶ ही त᭜पर रह ेवह ईहामृग कहलाता ह ै। 

सािह᭜यदपᭅण के अनुसार- 

ईहामृगो िम᮰वृᱫ᳟तुर᭑क  ᮧकᳱᳶतत: । 

मुखᮧितमुख ेसि᭠ध तᮢ िनवᭅहण ंतथा ॥ 
नरᳰद᳞ाविनयमौ नायकᮧितनायकौ । 

यातौ धीरोताव᭠यो गूढमावादयुᲦकृत ्॥ 

ᳰद᳞ािᳫयमिन᭒छ᭠तीमपहाराᳰदने᭒᭓त: । 

᮰ᮗृामासम᭡य᭭य ᳰकिᲱि᭜किᲱ᭜ᮧदशᭅयते ्॥ 

पताकानायका ᳰद᳞ा म᭜याᭅ वािप दशोता: । 

युमानीय संर᭥भ ंपरं ᳞ाजाि᳖वतᭅत े॥ 

महा᭜मानो वधᮧा᳙ा अिप व᭟या: ᭭युरᮢनो । 

एका᭑को देव एवाᮢ नेते᭜याᱟ: परे पुन: ॥ 

ᳰद᳞ᳫीहेतुकं यु ंनायका: षिडतीतरे ।11  

अथाᭅत् ईहामृग का इितवृᱫ एितहािसक और कि᭨पत का िम᮰ण होता ह ै। चार अंक होते ह ᱹ। 

                                                             
11 . सािह᭜यदपᭅण, 6/245-249.1/2 
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-मुख, ᮧितमुख व िनवᭅहण ये तीन ही सि᭠धयाঁ होती ह ᱹ। 

-नायक और ᮧितनायक दोनᲂ मᱶ से कोई भी देव व मानव हो सकता ह ै। ये ᮧयात व धीरोत हᲂ । 

ᮧितनायक ᮧ᭒छ᳖ आचारवाला और अिनिचत कमᲄ मᱶ त᭜पर रहᱶ । ᮧितनायक के आ᮰य से ᮰ंृगार रस कᳱ 
अिभ᳞ंजना होती है । ᮧितनायक के ᮧेम कᳱ अिन᭒छुक ᳰकसी ᳰद᳞ांगना का अपहरण वᳶणत होता ह ै। 

- इसका पताकानायक 10 होते हᱹ जो ᳰद᳞ अथवा मानव दोनᲂ हो सकते ह ᱹ। 

- यहाঁ ᮧितनायक का बल,यु᭭थान मᱶ ᮧदᳶशत करके, ᳰकसी न ᳰकसी बहाने, समा᳙ कर ᳰदया जाता 

ह ै। वधयोय भी लोगᲂ के वध का वणᭅन नहᱭ ᳰकया जाता । 
- अ᭠य आचायᭅ ईहामृग के िलये एक अ᭑क ही ᭭वीकार करते ह ᱹ। तथा कुछ का मानना ह ैᳰक ६ नायक 

पर᭭पर ᳰकसी ᳰदवा᭑गना के िलये लड़ते-झगड़ते हᱹ । 

नोट :- ईहामृग को ईहामृग इसिलय ेकहते ह ᱹᳰक यᲂᳰक नायक मृग कᳱ भांित ऐसी नाियका कᳱ ईहा करता 

ह ैजो अल᭤य होती ह ै। 

-ईहामृग का उदाहरण - कुसुमशेखरिवजयम ्। 

-ᮧितनायक से आशय लोभी,धीरोत, अहंकारी,िजी,पापी, ᳞सनी तथा मुय नायक ᮓ् शᮢ ुसे ह ै। 

-धीरोत नायक वही होता ह,ै जो अ᭜यिधक घम᭛ड और ई᭬याᭅ से युᲦ हो , माया और कपटा से पᳯरपूणᭅ, 

अह᭑कारी, चᲱल, ᮓोधी तथा ᭭वय ंकᳱ ᳣ाघा करने वाला हो । 

-काᳯरका मᱶ िम᮰ श᭣द ऐितहािसक एव ंकि᭨पत दोनᲂ इितवृᱫᲂ के िलये आया है । 

८-अ᭑क :- दशᱨपक व “अवलोक वृᱫ” िलखने वाले धिनक ने अ᭑क को उ᭜सृि᳥का᭑क कहा ह ै। यᲂᳰक 

वे नाटाका᭠तगᭅत ᮧयुᲦ अ᭑क से इसका भेद ᭭प᳥ करना चाहते थे ।अिभनवभारती मᱶ इसकᳱ ᳞ु᭜पिᱫ िन᳜ 
ह ै– 

“उ᭜ᮓमणीया सृि᳥जᱮिवत ंᮧाणा मासा ंवा उ᭜सृि᳥का: शोच᭠᭜य: िᳫय᭭तािभरि᭑कत इित तथोᲦ: । 

       धिनक ने अ᭠य ᱨपᮧकारᲂ से उ᭨टी सृि᳥ कᳱ वजह से इसे उ᭜सृि᳥काङक कहा ह ै। िव᳡नाथ ने िन᳜ 
लᭃण ᳰदया है – 

उ᭜सृि᳥का᭑क एका᭑कᲂ नेतार: ᮧाकृता नरा: ॥ 

रसोऽᮢ कᱨण: ᭭थायी बᱟᳫीपᳯरदेिवतम ्। 
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ᮧयातिमितवृᱫ ंच किवबुᭅया ᮧपᲱयेत ्॥ 

भाणव᭜सि᭠धवृᱬय᭑गा᭠याि᭭मᲳयपराजयौ । 

यु ंच वाचा कᮢᭅ᳞ ंिनवᱷदवचन ंबᱟ ॥12 

अथाᭅत् अ᭑क वह है ,िजसमᱶ एक ही अ᭑क हो । 

साधारण पुᱨष नायक हो । कᱨण रस अि᭑गरस हो । 

नारी-िवलाप का ᮧचुर माᮢा मᱶ वणᭅन हो । 

इितवृᱫ ᮧयात हो तथा नाटककार कᳱ क᭨पना ᳇ारा िव᭭तार को ᮧा᳙ हो । 

इसमᱶ सि᭠ध, वृिᱫ तथा अ᭑गो कᳱ योजना भाण के समान हो । 

इसमᱶ जय-पराजय, यु-िनयु आᳰद वाणी ᳇ारा ᮧकट ᳰकया जाय े। 

इसमᱶ िनवᱷद ᮧाय: वचनᲂ का बाᱟ᭨य हो । 

नोट – 

     उदाहरण – शᳶम᳥ाययाित: । 

 मुख एव ंिनवᭅहण सि᭠धयाঁ आव᭫यक ह ै। 
 केवक भारती वृिᱫ का ᮧयोग होता है । 
 दसᲂ ल᭭या᭑गᲂ का उप᭠यास यहां ᳰकया जाता ह ै। 

 

 

 

 

                                                             
12  सािह᭜यदपᭅण 6.249.1/2-52 


